
 
Приложение № 3  

к ООП ООО  

МАОУ «СОШ п. Тепличный» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график  

для АООП ООО обучающихся с умственной  

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(5-9 классы) 

на 2022/23 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. Тепличный 

2022 

 

 

ПРИНЯТ 

Педагогическим советом 

МАОУ «СОШ п. Тепличный» 

Протокол от 31.05.2022 г. № 8 

УЧТЕНО 

мотивированное мнение  

Совета родителей 
МАОУ «СОШ п. Тепличный» 

Протокол от 30.05.2022 г.  № 2 

УЧТЕНО 
мотивированное мнение  

Совета обучающихся 

МАОУ «СОШ п. Тепличный» 

Протокол от 30.05.2022 г. № 3 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора 

МАОУ «СОШ п. Тепличный» 
от 31.05.2022 г. № 48 

 



 

Календарный учебный график МАОУ «СОШ п. Тепличный» на 2022 – 2023 учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу календарного учебного графика МАОУ «СОШ п. Тепличный» составляют: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года 

№ 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Постановление Правительства РФ от 16.09.2021 № 1564 «О переносе выходных дней в 2022 

году»; 

 Проект постановления Правительства РФ «О переносе выходных дней в 2023 году»; 

 Устав МАОУ «СОШ п. Тепличный». 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2022 г.  

1.2. Дата окончания учебного года (5–8-е классы): 31.05.2023 г. 

1.3. Дата окончания учебного года (9-й класс): 25.05.2023 г. 

1.4. Продолжительность учебного года: 

 5–8-е классы – 34 недели; 

 9-й класс – 33 недели. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебных периодов 

5–8-е классы 

Четверть  
День недели 

Кол-

во 
Четверть  

День недели Кол-во 

1 четверть 

Понедельник  8 

2 четверть 

Понедельник  8 

5,12,19,26 сентября 4 7,14,21,28 ноября 4 

3,10,17,24 октября 4 5,12,19,26 декабря 4 

Вторник  8 Вторник  8 

6,13,20,27 сентября 4 8,15,22,29 ноября 4 

4,11,18,25 октября 4 6,13,20,27 декабря 4 

Среда  8 Среда  8 

7,14,21,28 сентября 4 9,16,23,30 ноября 4 

5,12,19,26 октября 4 7,14,21,28 декабря 4 

Четверг  9 Четверг  7 

1,8,15,22,29 сентября 5 10,17,24 ноября 3 

6,13,20,27 октября 4 1,8,15,22 декабря 4 

Пятница  9 Пятница  7 

2,9,16,23,30 сентября 5 11,18,25 ноября 3 

7,14,21,28 октября 4 2,9,16,23 декабря 4 

3 четверть 

Понедельник  11 

4 четверть 

Понедельник  7 

9,16,23,30 января 4 3,10,17,24 апреля 4 

6,13,20,27 февраля 4 16,22,29 мая 3 



6,13, 20 марта 3 Вторник  7 

Вторник  11 4,11,18 апреля 3 

10,17,24,31 января 4 2,16,23,30 мая 4 

7,14,21,28 февраля 4 Среда  9 

7,14,21 марта 3 5,12,19,26 апреля 4 

Среда  9 3,10,17,24,31 мая 5 

11, 18,25 января 3 Четверг  8 

8,15,22 февраля 3 6,13,20,27 апреля 4 

1,15,22 марта 3 4,11,18,25 мая 4 

Четверг  10 Пятница  8 

12,19,26 января 3 7,14,21,28 апреля 4 

2,9,16 февраля 3 5,12,19,26 мая 4 

2,9,16,23 марта 4    

Пятница  10    

13, 20,27 января 3    

3,10,17,24 февраля 4    

3,10,17 марта 3    

 
   1 

четверть 

2 

четверть 

3 

четверть 

4 четверть Год  Корректировка  Итог  

Понедельник  8 8 11 7 34   

Вторник  8 8 11 7 34   

Среда  8 8 9 9 34   

Четверг  9 7 10 8 34   

Пятница  9 7 10 7 34   

Всего  42 38 51 39 170   

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 
Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 42  

II четверть 08.11.2022 28.12.2022 8 38 

III четверть 09.01.2023 23.03.2023 10 51 

IV четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 39  

Итого в учебном году 34 170 

9-й класс 

Четверть  
День недели 

Кол-

во 
Четверть  

День недели Кол-во 

1 четверть 

Понедельник  8 

2 четверть 

Понедельник  8 

5,12,19,26 сентября 4 7,14,21,28 ноября 4 

3,10,17,24 октября 4 5,12,19,26 декабря 4 

Вторник  8 Вторник  8 

6,13,20,27 сентября 4 8,15,22,29 ноября 4 

4,11,18,25 октября 4 6,13,20,27 декабря 4 

Среда  8 Среда  8 

7,14,21,28 сентября 4 9,16,23,30 ноября 4 

5,12,19,26 октября 4 7,14,21,28 декабря 4 

Четверг  9 Четверг  7 

1,8,15,22,29 сентября 5 10,17,24 ноября 3 

6,13,20,27 октября 4 1,8,15,22 декабря 4 

Пятница  9 Пятница  7 

2,9,16,23,30 сентября 5 11,18,25 ноября 3 

7,14,21,28 октября 4 2,9,16,23 декабря 4 



3 четверть 

Понедельник  11 

4 четверть 

Понедельник  6 

9,16,23,30 января 4 3,10,17,24 апреля 4 

6,13,20,27 февраля 4 16,22 мая 2 

6,13, 20 марта 3 Вторник  6 

Вторник  11 4,11,18 апреля 3 

10,17,24,31 января 4 2,16,23 мая 3 

7,14,21,28 февраля 4 Среда  8 

7,14,21 марта 3 5,12,19,26 апреля 4 

Среда  9 3,10,17,24 мая 4 

11, 18,25 января 3 Четверг  7 

8,15,22 февраля 3 6,13,20,27 апреля 4 

1,15,22 марта 3 4,11,18 мая 3 

Четверг  10 Пятница  7 

12,19,26 января 3 7,14,21,28 апреля 4 

2,9,16 февраля 3 5,12,19 мая 3 

2,9,16,23 марта 4    

Пятница  10    

13, 20,27 января 3    

3,10,17,24 февраля 4    

3,10,17 марта 3    

 
  1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть Год  Корректировка  Итог  

Понедельник  8 8 11 6 33   

Вторник  8 8 11 6 33   

Среда  8 8 9 8 33   

Четверг  9 7 10 7 33   

Пятница  9 7 10 7 33   

Всего  42 38 51 34 165   

 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 42 

II четверть 08.11.2022 28.12.2022 8 38 

III четверть 09.01.2023 23.03.2023 10 51 

IV четверть 03.04.2023 25.05.2023 7 34 

Итого в учебном году без учета защиты проектов 33 165 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  
Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации в 2022 - 2023 учебном году установлены 

следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации: 

 04 ноября 2022 года (пятница) - День народного единства; 

 23 февраля 2023 года (четверг) - День защитника Отечества; 

 08 марта 2023 года (среда)- Международный женский день; 

 01 мая 2023 года (понедельник) – Праздник Весны и труда; 

 25 апреля 2023 года (вторник) – Радоница; 

 09 мая 2023 года (вторник) - День Победы в Великой Отечественной Войне. 

 12 июня 2022 года – День народного единства. 

 

 

 

 

 



5–9*-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 29.10.22 06.11.22 10 

Зимние каникулы 29.12.22 08.01.23 11 

Весенние каникулы 24.03.23 02.04.23 10 

Летние каникулы 01.06.23 31.08.23 92 

Праздничные дни 7 

Итого 130 
*Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с защитой проекта. 

В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно. 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 (20 минут) 

 

4. Расписание звонков  

Урок Продолжительность урока 

1 8.30 9.10 

2 9.20 10.00 

3 10.20 11.00 

4 11.20 12.00 

5 12.10 12.50 

6 13.00 13.40 

 


